
重庆市渝北区科学技术局

中共重庆市渝北区委宣传部

重庆市渝北区教育委员会

重庆市渝北区科学技术协会

重庆市渝北区社会科学界联合会
关于举办第七届渝北区科普讲解比赛暨第十一届重庆科普讲解大赛预赛的通知

各镇人民政府，各街道办事处，区级相关部门，各人民团体，有关单位：

根据《关于举办第十一届重庆科普讲解大赛的通知》（渝科局发〔2024〕14号），经研究，决定举办第七届渝北区科普讲解比赛暨第十一届重庆科普讲解大赛预赛，现将有关事项通知如下：

一、活动目的

坚持以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，深入贯彻落实党的二十大精神，全面贯彻落实中共中央办公厅、国务院办公厅《关于新时代进一步加强科学技术普及工作的意见》精神，以及市委办公厅、市政府办公厅《关于新时代进一步加强科学技术普及工作的实施方案》有关要求，加快实施新时代科学普及行动，大力弘扬科学精神，普及科学知识，提升全民科学素质，在全社会推动形成讲科学、爱科学、学科学、用科学的良好氛围，为渝北高质量发展作出积极贡献。

二、活动组织
主办单位：重庆市渝北区科学技术局、中共重庆市渝北区委宣传部、重庆市渝北区教育委员会、重庆市渝北区科学技术协会、重庆市渝北区社会科学界联合会。

三、参赛对象
各部门、学校、科研院所、企业、科普基地等从事科普讲解工作的专、兼职科普讲解员，科普志愿者或科普讲解爱好者。2014年以来的“全国十佳科普使者”获得者不参加本次大赛。

四、参赛要求
讲解使用普通话。讲解内容为自然科学类或技术知识类的相关科普知识，自主命题。

五、赛事安排
（一）报名

1.报名时间：3月22日上午10:00至4月3日下午6:00。

2.报名准备：

参赛选手报名前需要制作20秒的自我介绍视频：选手制作视频统一用MP4、AVI或MPG格式，画面比例16:9，像素尺寸1920×1080；文件大小不超过100M。

3.报名方式：

（1）关注“创新重庆”（ID：cstc_2016）微信公众平台。

（2）进入微信公众平台页面，在页面下方点击自定义菜单“科普讲解”后进入重庆科普讲解大赛报名页面。

（3）在报名页面内按提示填写姓名、身份证号、拟参赛区县、工作单位、联系地址、联系方式等信息，并上传免冠生活照和自我介绍视频。

点击“提交”，报名成功。

注：选手报名一般应根据工作单位或家庭住址选择拟参赛区县或部门，不可重复报名。
（二）线上评选

1.参赛选手于4月8日前将报名视频和参赛讲解视频发送至指定邮箱469177351@qq.com，并添加渝北区科普大赛QQ群（群号：835283085；联系人：李康，电话：67821101）
2.视频要求：讲解视频时长不超过4分钟，统一用MP4、AVI或MPG格式，画面比例16:9，像素尺寸1920×1080，文件大小不超过500M。

3.讲解视频为自主命题，区科技局组织专家组对提交视频进行集中评选，选拔优秀选手参加线下比赛。
（三）线下比赛

1.比赛时间暂定4月下旬（具体时间、地点另行通知）。参赛选手可重新选定题目或使用线上评选时的题目进行讲解。

2.比赛规则

（1）讲解比赛抽签确定选手上场顺序。

（2）讲解限时4分钟，不足2分钟扣2分，超时扣1分。
（3）讲解比赛设专家评委和计时工作人员，共同对参赛选手进行打分。依据专家打分结果和扣分情况确定选手最终成绩。

（4）评分标准：总分100分，由评委分别从讲解主题、内容陈述、语言表达、讲解形式、整体形象等方面进行综合评分。

3.现场公布比赛结果，宣布代表渝北区参加第十一届重庆科普讲解大赛复赛选手名单并颁奖。
六、有关要求
（一）参赛选手要求是热爱科普讲解的专、兼职讲解员，科普志愿者及科普讲解爱好者。

（二）请参赛选手在规定时间内按要求提交报名材料，逾期不再受理。

（三）线下参赛选手比赛时提供的PPT须为OFFICE2010以上通用版本，文件大小不超过100M。

（四）参赛选手须承诺作品不涉及任何侵犯第三方合法权益的情形。报名即视为同意主办方使用与赛事相关的图片、音视频等资料用于公益宣传。
附件：《第十一届重庆科普讲解大赛实施方案》
重庆市渝北区科学技术局    中共重庆市渝北区委宣传部

重庆市渝北区教育委员会    重庆市渝北区科学技术协会

重庆市渝北区社会科学界联合会
2024年3月26日
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