渝北教发〔2023〕315号
重庆市渝北区教育委员会
关于中小学健康教育微课比赛获奖情况的通报

各学区，各公民办中小学：
为贯彻落实《重庆市全面加强和改进新时代学校卫生与健康教育工作的若干举措》精神，丰富学校健康教育教学资源，提升全区中小学健康教育教师的教学设计能力和实施水平，促进中小学健康教育教师专业发展，按照市教委相关要求，我区举办了中小学健康教育微课比赛，经过学区初评，以及区级邀请专家组总评，最终评选出小学组一等奖5名、二等奖5名、三等奖5名，中学组一等奖3名、二等奖3名、三等奖3名。具体获奖名单附后。

希望获奖单位和个人及时总结经验，示范带动，发扬成绩，再接再厉，进一步丰富健康教育教学资源，为学校健康教育工作做出更大贡献，推动全区学校健康教育工作再上新台阶。

附件：1.渝北区中小学健康教育微课比赛获奖名单（小学组）

2.渝北区中小学健康教育微课比赛获奖名单（中学组）
     重庆市渝北区教育委员会
2023年11月20日
重庆市渝北区教育委员会       议2
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附件1
渝北区中小学健康教育微课比赛获奖名单
（小学组）
	序号
	单位名称
	授课教师
	课题
	授课年级
	获奖情况

	1
	区中小学卫生保健所
	龚凤英
	保护眼睛，预防近视
	四年级
	一等奖

	2
	盛景天下小学
	吴梦涵
	我的青春期故事
	五年级
	一等奖

	3
	龙山小学
	罗美莉
	保护眼睛 预防近视
	三年级
	一等奖

	4
	两江人民小学
	王  洁
	保护眼睛，预防近视
	三年级
	一等奖

	5
	龙溪小学
	涂露露
	快乐度过青春期
	五年级
	一等奖

	6
	举人坝小学
	龙佳铭
	用眼卫生
	三年级
	二等奖

	7
	东原香山小学
	唐  兴
	预防性侵害
	六年级
	二等奖

	8
	回兴小学
	陈先露
	保护眼睛，预防近视
	三年级
	二等奖

	9
	金港国际实验小学
	马丽媛
	保护眼睛 预防近视
	三年级
	二等奖

	10
	五星路小学
	李成爽
	女孩与月经
	六年级
	二等奖

	11
	龙塔实验学校
	吴  勇
	远离毒品 珍爱生命
	五年级
	三等奖

	12
	天堡寨小学
	熊晓梅
	预防性侵犯
	六年级
	三等奖

	13
	花园小学
	黄  洲
	快乐度过青春期
	五年级
	三等奖

	14
	空港实验小学
	徐贵霞
	快乐度过青春期
	五年级
	三等奖

	15
	立人小学
	谢丹丹
	成长悄悄话—女生的秘密花园
	五、六年级
	三等奖


附件2
渝北区中小学健康教育微课比赛获奖名单
（中学组）

	序号
	单位名称
	授课教师
	课题
	授课年级
	获奖情况

	1
	两江中学
	邓红英
	青春期性健康
	七年级
	一等奖

	2
	悦港中学
	刘  琴
	缓解学习压力 向阳拔节成长
	九年级
	一等奖

	3
	龙塔实验学校
	马思源
	预防近视眼
	七年级
	一等奖

	4
	空港实验中学
	罗  强
	常见传染病的预防
	七年级
	二等奖

	5
	渝北中学
	温红英
	生长发育
	八年级
	二等奖

	6
	实验中学
	白怀磊
	预防近视，从今开始
	七年级
	二等奖

	7
	南华中学
	谭爱媛
	预防近视 保护视力
	七年级
	三等奖

	8
	空港实验中学
	王露容
	预防近视 保护视力
	七年级
	三等奖

	9
	龙塔实验学校
	何克琼
	谈性色不变—聊聊女生青春期小秘密
	八年级
	三等奖
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